
Postanschrift für alle Standorte

Landratsamt Mittelsachsen

Gesundheitsamt

Referat Amtsärztlicher und Sozialpsychiatrischer

Dienst, Gesundheitsberatung

Frauensteiner Straße 43

09599 Freiberg

Mo. und Mi.  nach Terminvereinbarung

Di. und Do. 09:00 bis 12:00 und 13:00 bis 18:00 Uhr

Fr. 09:00 bis 12:00 Uhr

Sie

» sind psychisch krank oder

» stecken in einer Lebenskrise oder

» sind einer seelischen Belastung ausgesetzt oder

» sind als Angehöriger davon betroffen oder

» sind als Institution gefragt

Unser Angebot

» steht allen erwachsenen Menschen offen

» ist kostenfrei

» braucht keine Überweisung

» braucht keine Krankenversicherung

Wir für Sie

» Sozialarbeiter, Ärzte, Psychologen  

» sind an jedem Standort zu sprechen                       

» unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht

Wir 

» kommen auf Wunsch zum Hausbesuch

» helfen bei der Krisenbewältigung

» beraten Sie zu Behandlungs- und Hilfsmöglichkeiten

» helfen Ärzte und Therapeuten zu finden

» unterstützen Sie vor und nach stationären 

 Behandlungen

» stellen mit Ihnen Anträge

» begleiten Sie auf Behörden

» vermitteln Sie in Selbsthilfegruppen

» begleiten Selbsthilfegruppen

» beraten Sie auf Wunsch anonym

Sie erreichen uns

» telefonisch 

» per E-Mail

» im Gesundheitsamt (bitte Termin vereinbaren)

Dienst (SpDi)
Sozialpsychiatrischer

im Gesundheitsamt des  

Landratsamtes Mittelsachsen
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Montag bis Freitag 08:00 bis 09:00 Uhr

Standort Mittweida

Am Landratsamt 3

Haus F, 1. Etage

» Heike Beyreuther

 Telefon 03731 799-6466

 E-Mail heike.beyreuther@landkreis-

 mittelsachsen.de

» Bettina Hahn

 Telefon 03731 799-6498

 E-Mail bettina.hahn@landkreis- 

mittelsachsen.de

» Gabriele Heß

 Telefon 03731 799-6336

 E-Mail gabriele.hess@landkreis-

 mittelsachsen.de

	

	

Standort Döbeln

Bahnhofstraße 22, 1. und 3. Etage

» Julia Bartling 

Telefon 03731 799-1353 

E-Mail julia.bartling@landkreis-mittelsachsen.de 

» Ines Laschet

 Telefon 03731 799-2118

 E-Mail ines.laschet@landkreis-mittelsachsen.de

» Sonja Bohnstedt  

Telefon 03731 799-2119

 E-Mail sonja.bohnstedt@landkreis-mittelsachsen.de

Standort Freiberg

Frauensteiner Straße 43

Gebäude C neben dem Hauptgebäude 

» Franziska Börner

 Telefon 03731 799-3835

 E-Mail franziska.boerner@landkreis-mittelsachsen.de

» Doreen Polink 

 Telefon 03731 799-3846

 E-Mail doreen.polink@landkreis-mittelsachsen.de

» Jens Schuster

 Telefon 03731 799-6575

 E-Mail jens.schuster@landkreis-mittelsachsen.de

Fachärztliche Leitung

» Claudia Hofmann

 Telefon 03731 799-6961

 E-Mail claudia.hofmann@landkreis-

 mittelsachsen.de

Psychologinnen und Psychologen

» Tanja Augustin

 Telefon 03731 799-6361

 E-Mail tanja.augustin@landkreis-mittelsachsen.de

	» Antje Rätzer-Schramm

 Telefon 03731 799-6325

 E-Mail antje.raetzer-schramm@landkreis-mittelsachsen.de

Psychiatriekoordinator

» Matthias Gröll

 Telefon 03731 799-2117

 E-Mail matthias.groell@landkreis-

 mittelsachsen.de

	
Kontakt nach Vereinbarung

Telefon-Sprechzeit der  
Sozialarbeiter/Sozialarbeiterinnen


	Structure
	Sie




