
 
im Gesundheitsamt des 

Landratsamtes Mittelsachsen 

Dienst (SpDi)
Sozialpsychiatrischer 



 
  

 

 
  

 
  

 

 
 

 

  
  

Beratungsstelle Mittweida 

Am Landratsamt 3, Haus F 

» Telefon 03731 799-6498 
Altmittweida, Claußnitz, 

Königshain-Wiederau, Kriebstein, 

Rossau, Striegistal, Taura 

Hainichen, 

Mittweida, 

» Telefon 03731 799-6466 
Augustusburg, Flöha, Frankenberg, 

Niederwiesa 

Lichtenau, 

» Telefon 03731 799-6336 
Burgstädt, Erlau, Geringswalde, Hartmannsdorf, 

Königsfeld, Lunzenau, Mühlau, Penig, Rochlitz, 

Seelitz, Wechselburg, Zettlitz 

Fachärztliche Leitung 

» Telefon 03731 799-6961 

Psychiatriekoordination 

» Telefon 03731 799-2117 



 
 

 
 

 
  

 

  
  

Beratungsstelle  Freiberg 

Frauensteiner Straße 43 

Gebäude C neben dem Hauptgebäude 

» Telefon 03731 799-6575 
Bobritzsch-Hilbersdorf, Freiberg (A-H), Großsc

Halsbrücke, Oberschöna, Reinsberg 

hirma, 

» Telefon 03731 799-3835
 Brand-Erbisdorf, Eppendorf, Freiberg 

 Großhartmannsdorf, Leubsdorf, Oederan 

(I-P), 

» Telefon 03731 799-3846 
Dorfchemnitz, Frauenstein, Freiberg 

Lichtenberg, Mulda, Neuh

Rechenberg-Bienenmühle, Sayda, Weißenborn 

(Q-Z), 

ausen, 

Psychologische Beratung 

» Telefon 03731 799-6361 
» Telefon 03731 799-6325 



 

  
 

 
 

Beratungsstelle  Döbeln 

Bahnhofstraße 22 

» Telefon 03731 799-1353 
Döbeln (A-N), Großweitzschen, Jahnatal 

» Telefon 03731 799-2118 
Hartha, Leisnig, Waldheim 

» Telefon 03731 799-2119 
Döbeln (O-Z), Roßwein 

Für persönliche Kontakte bitten wir Sie 
vorab einen Termin zu vereinbaren. 

Weitere 
Informationen: 



 
 
 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Sie 

» sind psychisch krank oder 

» stecken in einer Lebenskrise oder 

» sind einer seelischen Belastung ausgesetzt oder 

» sind als Angehöriger davon betroffen oder 

» sind als Institution gefragt 

Unser Angebot 

» steht allen erwachsenen Menschen offen 

» ist kostenfrei 

» braucht keine Überweisung 

» braucht keine Krankenversicherung 

Wir 

» kommen auf Wunsch zum Hausbesuch 

» helfen bei der Krisenbewältigung 

» beraten Sie zu Behandlungs- und Hilfsmöglichkeiten 

» helfen Ärzte und Therapeuten zu finden 

» unterstützen Sie vor und nach stationären 

Behandlungen 

» stellen mit Ihnen Anträge 

» begleiten Sie auf Behörden 

» vermitteln Sie in Selbsthilfegruppen 

» begleiten Selbsthilfegruppen 

» beraten Sie auf Wunsch anonym 

» unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht 

Sie erreichen uns 

» telefonisch 

» per E-Mail an spdi@landkreis-mittelsachsen.de 

» persönlich in den Beratungsstellen nach  

Terminvereinbarung 

mailto:spdi@landkreis-mittelsachsen.de


 

 

 

 

Postanschrift 

Landratsamt Mittelsachsen 

Gesundheitsamt 

Referat Amtsärztlicher und Sozialpsychiatrischer 

Dienst, Gesundheitsberatung 

Frauensteiner Straße 43 

09599 Freiberg 

Allgemeine Öffnungszeiten des 
Landratsamtes Mittelsachsen 

dienstags: 9:00-12:00 und 13:00-18:00 Uhr 

donnerstags: 9:00-12:00 und 13:00-16:00 Uhr 
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