
Der Sozialpsychiatrische Dienst vermittelt bei Bedarf zu ei-

ner Vielzahl weiterer Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie 

und Suchthilfe im Landkreis Mittelsachsen. 

Mehr Informationen dazu gibt es auch unter www.landkreis- 

mittelsachsen.de, Suchwort Psychiatrieplan, im Internet.

Allgemeiner Hinweis
Nach Paragraf 6 Absatz 2 Sächsisches Gesetz über die Hilfen 
und die Unterbringung bei psychischen Krankheiten (Sächs-
PsychKG) arbeiten die Sozialpsychiatrischen Dienste und die 
Krankenhäuser zusammen. Dieses Informationsblatt ist Teil 
der Öffentlichkeitsarbeit von Einrichtungen der Gemeindepsy-
chiatrie und Suchthilfe im Landkreis Mittelsachsen
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Psyche stärken

in Zeiten von Corona

Verzweiflung ist menschlich.  

Hilfe ist menschlich.



Denken und fühlen  
Sie auch so?

Die Corona-Krise sorgt derzeit für eine große Verunsicherung 

bis hin zu Existenzängsten. Gerade für Menschen, die an einer 

Depression erkrankt sind, stellt die aktuelle Situation eine be-

sondere Herausforderung dar, schließlich nehmen sie Furcht 

und Angst ohnehin extrem wahr. Aber auch Menschen ohne 

psychische Vorerkrankung geraten häufig an ihre Belastungs-

grenzen.

Die Fachklinik Bethanien Hochweitzschen und andere 

Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie stehen Rat-

suchenden in allen Problembereichen mit psychologi-

scher und sozialtherapeutischer Beratung zur Verfügung.

Das Beratungsangebot ist für Sie kostenfrei.

Alle Anrufe unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht.

Nehmen Sie Hilfe in Anspruch!

Fachkrankenhaus für Psychiatrie  
und Psychotherapie BETANIEN

Ortsteil Hochweitzschen 

04720 Großweitzschen

Hotline 03431 656123  

täglich 10:00 bis 12:00 Uhr 

(außer am Wochenende und feiertags)

„Für mich ist es an erster Stelle von großer Bedeu-

tung, angstbesetzte Themen wie Krankheit und Tod, 

ausgelöst jetzt auch durch die aktuelle Krise, offen 

anzusprechen“, erklärt Dr. Francisco Pedrosa Gil, 

Chefarzt und Ärztlicher Direktor des Fachkranken-

hauses Bethanien Hochweitzschen. 

Sozialpsychiatrischer Dienst im Gesundheitsamt

Postanschrift:   

Landratsamt Mittelsachsen 

Gesundheitsamt 

Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg 

Anmeldung/Vermittlung: Telefon 03731 799-6961 

Dienstag und Donnerstag 08:00 bis 18:00 Uhr 

Freitag 08:00 bis 12:00 Uhr

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen

 » Döbeln 
Telefon 03431 678794 

Montag bis Freitag 10:00 bis 18:00 Uhr

 » Waldheim/Leisnig 
Telefon 0172 3799872 

Montag bis Freitag 10:00 bis 18:00 Uhr

 » Freiberg 
Telefon 03731 482210 

Montag bis Donnerstag 09:00 bis 16:00 Uhr 

Freitag 08:00 bis 14:00 Uhr

 » Mittweida 
Telefon 03727 659003 

Montag bis Freitag 09:00 bis 18:00 Uhr

Suchtberatungs- und -behandlungsstellen

 » Döbeln 
Telefon 03431 712624 

Montag bis Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr 

und 13:00 bis 16:00 Uhr

 » Freiberg 

Telefon 03731 482220 

Montag bis Donnerstag 08:00 bis 18:00 Uhr 

und Freitag 08:00 bis 14:00 Uhr

 » Mittweida 

Telefon 03727 930579 

Montag, Mittwoch, Freitag 08:00 bis 13:00 Uhr 

Dienstag und Donnerstag 13:00 bis 18:00 Uhr




